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今週のオススメコンテンツ＆ニュース動画をお届け今週のオススメコンテンツ＆ニュース動画をお届け!!!!

ビズアップ総研が厳選した、いま旬なコンテンツをピックアップ ! 
研修に、自己研鑽にお役立てください。

NEWS 動画 毎週火曜日更新
THIS WEEK
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ビズアップ総研の公開講座【対面研修orオンライン研修】
ビジネスシーンに必須のベーシックテーマや階層別など、多数の研修をご用意 !
少人数のため自組織へ講師を呼ぶことが難しいという法人様でも、研修コストを抑えて効果的な研修を
受けることができます。また、ご来場いただいた他組織の皆さんや講師との情報交換・交流も可能です。
多人数・複数講座のお申し込みも受け付けておりますので、お気軽にご相談ください。

お問い合せ

株式会社ビズアップ総研  www.bmc-net.jp　
TEL : 03-3569-0968
E-mail : eigyo@bmc-net.jp

https://www.bmc-net.jp/seminar/extension.php

トップ > 時流テーマ研修 > ジョブクラフティング研修

https://www.ejinzai.jp/categories/current/workenvironment/
?service=business#seminar-03

仕事へのモチベーションを高める
「ジョブクラフティング講座」

（一社）まなびやアカデミー adviser　
（株）CHANGE PLUS 代表取締役　中村 慎太郎 先生

◎ イントロダクション 
	 （仕事の振り返り、キャリアの満足度／タイムライン、進め方、ゴール／ジョブクラフティングとは／
	 ジョブクラフティングの位置づけ）

◎ 自分を知る
	 （モチベーションチャートの作成／ 3 つの出来事を抽出／選択したキーワードの考察／価値観、強み、情熱の整理）

◎ ジョブクラフティングを理解する
	 （ジョブクラフティング簡易診断／点数の振り分け／ジョブクラフティング 3 つの切り口）　

◎ 自身の日常の仕事を見つめ直す 
	 （日常の仕事の洗い出し／それぞれの仕事の提供価値を考える／俯瞰して見つめ直してみる）

◎ ジョブクラフティングをしてみよう！
	 （ジョブクラフティングをしてみる／ジョブクラフティングするためのヒント／さらに深める - セルフコーチング）

98min.
78min.

TOTAL

情報テクノロジー｜生成AIニューストピック

新時代の画像生成

（株）Wallabee 代表取締役 兼 CEO　
森下 浩志 先生

3
経営｜社長の教科書

“物価高騰×実質賃金低下”
時代の経済政策とは

（株）小宮コンサルタンツ 代表取締役CEO　小宮 一慶 先生
1

教養｜今すぐ知りたい！ 改正法律のポイントと事例

下請けリスクに備えていますか？
～もしもの時に元請けが負う責任～

大森法務事務所 代表　大森 靖之 先生
2
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トップ > 一般テーマ研修 > 人材育成・研修

https://www.ejinzai.jp/categories/current/
humanresourcedevelopment_training/?service=business

部下の成長を最大限に促す「１on1マネジメント研修(基礎編)」

株式会社人材研究所 代表取締役社長　曽和 利光 先生

◎ マネジメントで最も重要なこと 
	 （「見てくれている」という感覚の醸成／心理的安全性を得にくそうな若手世代の価値観／日々のコミュニケーションが大切）

◎ 1on1 ミーティングとは
	 （1on1 ミーティングの所要時間／ 1on1 と人事評価面談の違い／ 1on1 が注目されている背景／
	 人的資本経営の観点からも注目）

◎ 企業導入事例（企業導入事例／人はどうやって育つのか）
50min.

TOTAL


